
 

  (M A S)یوممکون یراسیونآسپ آموزش

 جواب سوال

 کند یم یومنوزاد شما در داخل شکم مادر شروع به دفع مکون آیا می دانید مشکل نوزادتان چیست؟ 1

 فعال شدن  یرو غ  ییهوا یماده موجب انسداد راه ها ینا که

 موجب عدم تنفس موثر  یجهسورفکتانت  و در نت یاتیح ماده

 شود. می

2 
 آیا می دانید این مشکل در چه  نوزادانی ایجاد

  شود؟ یم

 یهفته(، ترم و گاه11 یمشکل در نوزادان پست ترم )بالا ینا

 آنها  از نظر یشود که  دستگاه گوارش یم یدهترم د یکنزد 

 باشد. یبالغ م یکارکرد 

3 

 علایم این بیماری را می دانید؟

 آمده  و   یابه دن  یاز مشکل تنفس ینوزادان با هر شدت ینا

 ممکن  یدترکنند در موارد شد یم یداپ یژنبه اکس  یازن  و

 متصل  (یلاتور)ونت یتنفس یتحما ینوزاد به دستگاهها است

 شود.

 نوزاد شما انجام  یبرا یچه اقدامات یددان یم یاآ 1

 داده شده است؟

 لوله توسط   یعاًنوزاد شل باشد سر یکهموقع تولد در صورت

 ها   یهداخل ر یومقرار داده شده  و مکون یپزشک داخل نا 

 خارج شده است.

 NICUنوزادتان چه مدت در  یددان یم یاآ 5

 است؟  بستری

  یتبه حما یازو ن یابدنوزاد شما بهبود  یکه تنفسها یتا زمان

 داشته یه، تحمل تغذ یهنداشته باشد و با شروع تغذ یتنفس 

 بماند. NICUدر  یدکند با یهتغذ یشما به راحت ینهس یرز و

 یدچه موقع با یصپس از ترخ یددان یم یاآ 6

 ید؟پزشک مراجعه کن بهمجدداً

 به   یدمجدد پزشک با یزیتجهت و یصساعت پس از ترخ14

درمانگاه مرکز مراجعه کرد.درصورت مشاهده مجدد علایم بیماری باید  

 سریعا مراجعه نمود

برگه خلاصه پرونده  ینگهدار یتدر مورد اهم 7

به شما آموزش داده شده  یصو برگه ترخ

 است؟

  یدروئینوزاد مثل ت یآت یشاتتوان از آزما یبرگه ها م ینبا  ا

 در   یاآگاه شد  یازچشم ها  و  گوش ها  در صورت ن معاینه

 کرد برگه خلاصه پرونده ،  یگیریانجام جواب آنها را پ صورت

 دهد که در   یبودن نشان م یمشکل نوزاد را هنگام بستر نیز

 توان آن را به پزشک ارائه کرد. یبروز مشکل م صورت


